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◯電車でお越しの方
JR 横須賀線 東戸塚駅よりバス15分
バス停妙法寺で下車
相鉄線 緑園都市駅よりバス15分
バス停妙法寺で下車

◯車でお越しの方
横浜新道「川上 IC」より5分
駐車場25台／臨時駐車場50台完備

〒245-0051　
横浜市戸塚区名瀬町772-4　       info@myouhouji . jp

 電話｜045-811-0256      FAX｜045-812-7676

交 通 のご 案 内

妙法寺



四十九日忌法要
　四十九日忌とは
　ご持参いただくもの
　開眼法要のみ営む方
　納骨法要のみ営む方
　御本尊とは

年回忌法要
　ご持参いただくもの／ご参列の服装

お位牌をつくる（ご縁のある店舗）

石材店のご案内

卒塔婆

お布施

お供物（献香献燈・生花・果物）

お斎（会食）

　お寺で会食をする

　

申込書の記入方法

何を持って行けばいいのかしら？

なんか不安だな…

四十九日忌って何するの？

費用はどのくらいかかる？

喪服じゃなきゃダメ？

仏 事ってよくわ からな い
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四十九日忌法要

お位牌御本尊

日蓮宗の御本尊は日蓮聖人が法華経の世界を表された曼荼羅本尊であ
ります。新規でお仏壇を購入された方は開眼(魂入れ)の法要を行います
ので、お仏壇のサイズに合わせてご購入ください。

御本尊とは？

四十九日忌法要にはお位牌をつくり、お仏壇を準備し、ご遺骨を墓地や納骨堂に
納骨されるのが一般的といわれておりますが、妙法寺ではさまざまな事情に合わ
せたご供養を行っております。

　　●気持ちがまだ整わないので、ご遺骨を手元に置いておきたい

　　●お仏壇やお墓の準備が間に合わない

など、お気持ちやご状況に合わせたご供養をしております。
ご不明な点がございましたらお気軽にご相談ください。

故人が四十九日間の死出の旅を終え、浄土へと生まれ変わる節目とされているこ
とから、遺族や親族が集まり故人の来世の安寧を祈る大切な法要です。
また、四十九日忌は「忌明け」とも呼ばれ、残された人たちが少しずつ日常生活へ
戻る準備を始める時期とされています。

故 人を偲び、歩み出す節目の大切な儀式です。

お気持ちやご状況に合わせたご供養を大切にしております。

ご遺骨

ご遺骨

お位牌 遺影白木のお位牌

白木のお位牌

小大 中 縦15cm×横10cm縦25cm×横15cm 縦20cm×横12cm

納骨 法 要のみ営む方開眼 法 要のみ営む方
開眼するものをお持ちください 四十九日忌で納骨されなかった方
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き　 あ

四十九日忌 法 要とは

ご持 参いただくもの（納骨される方）

生花 墓参用生花果物 線香

線香はお寺で販売しています。お供物についての詳細は９ページをご覧ください。

生花や果 物などのお供 物はお寺で 注 文配 達ができます



遺影お位牌

年回忌法要は御命日に合わせ、
できるだけご家族が揃う日程で行いましょう。

法要は厳粛な儀式である
ため、喪服以外でご参列
される場合も軽装や華美
な服装はご遠慮ください。

故人や先祖を敬い供養する法要の時間は、いま自分が生きていることへ目を向
ける大切な時です。
生前には気づけなかったことが、時を経て深く理解したり、感謝の気持ちへと
変化することもあるでしょう。たくさんの具わりによって存在する自分に気づく
時間がこれからの生き方を見つめ直す機会となります。

生花 墓参用生花果物 線香

年回忌法要 お位牌をつくる
仏具店で新しくおつくりしたお位牌には日蓮宗の法式にて魂を吹き込みます。
四十九日忌の方は仏具店にて故人のお位牌を法要当日までにおつくりし、ご持
参ください。お位牌は2週間ほどかかりますのでお早めにご準備ください。四十
九日忌の法要と合わせて開眼（魂入れ）法要を行います。

お 仏 壇のは せが わ  戸 塚 店
老舗企業であるお仏壇のはせがわの戸塚
店さんは妙法寺と長いお付き合いの仏具
店さんです。

〒244-0003　
横浜市戸塚区戸塚町4670-1

 電話  0120-767-627

くらとも仏 壇  東 戸 塚 店
妙法寺のすぐ近くにあるくらとも仏壇 東
戸塚店さんはお葬儀でもお付き合いのあ
る葬儀社さんです。

〒244-0801　
戸塚区品濃町514-12東戸塚総合斎場内

 電話  045-820-3352

お客様の想いをカタチにするプロデュース力で顧客
満足を大切にしている信頼の石材店さんです。

〒244-0801　横浜市戸塚区品濃町3
 電 話  045-822-0600/0120-380-601

株 式 会 社  石 半  

石 材 店へ の 字 彫りや 納 骨 の 連 絡 は妙 法 寺 が い たします。後日、申 込 書 の 連
絡 先 に最 終 確 認 の お 電 話 が 石 材 店より入ります。
※ 霊園に墓 地を所有の方は霊園 管 理 事 務 所へお問い合 わせください。

線香はお寺で販売しています。お供物についての詳細は９ページをご覧ください。

石材店のご案内

ご持 参いただくもの

生花や果 物などのお供 物はお寺で 注 文配 達ができます

ご参 列の服装
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（ご縁のある店舗）

4 5 ,0 0 0 円  （ 税 込 ）
20,0 0 0 円  （ 税 込 ）

※石材店への料金はお布施とは別にご用意ください

●墓 石に法 号（ 戒名）を彫る字彫り代
●納骨 代



故人への供養の志を捧げるため卒塔婆をお建てします。

卒塔婆 お布施

施主をはじめ、故人のご家族やご兄弟、ご親戚やご友人の他、
法要に参列することが叶わなかった方などにお供えいただくのが良いでしょう。

卒 塔 婆ってどんな人が 建てるの？

霊園規定の卒塔婆サイズをご確認ください。妙法寺では3尺～5尺までは準備し
ております。墓地のない方、霊園の規則で墓地に卒塔婆を建てることができな
い方は妙法寺の「合同供養塔」にお建てすることができます。

霊園墓 地／墓 地がない方は？

2500年以上前、仏教の開祖であるお釈迦様がお
亡くなりになられた時、お釈迦様をお祀りするた
めに建立された仏塔を古代インド語で「ストゥー
パ」といいます。これが卒塔婆の始まりであり語源
でもあります。インドの仏塔供養が中国などを経
て日本に伝わり、日本で形を変えて建立されたの
が「五重塔」であります。卒塔婆に４つの切り込み
が入れられているのもこの五重塔を摸してつくら
れているためです。日蓮聖人は「お題目が書かれ
た卒塔婆の功徳は、故人の成仏に止まらず建てた
施主各々の先祖にも及ぶであろう」と功徳の大き
さについて述べられております。供養の功徳を故
人へと届けるお手紙のようなものです。

卒塔婆とは？

仏教においてのお布施とは？

近年では､法要のお布施を「定額制」にするお寺も見受け
られますが、妙法寺では「お布施はお気持ちで…」を大事
にしております。それは、仏教理念を守ると共に、末永くご
供養を続けていただくためでもあります。

仏教で考える「お布施」とは、

〝お布施の金額の大きさ ＝ お経の功徳の大きさ〟ではありません。

〝気持ち良く供養できた〟という、心持ちが大事であると考えます。
お布施が「安く済んで良かった」「納め過ぎて続かなそうだ」というお気持ちで
はお布施にはならないのです。皆さまに無理のない範囲のお気持ちを包んで
いただきたく「お布施はお気持ちで…」と答えるのです。

07 08

そ とう ば

ふ　せ

妙 法 寺ホームページ「お 布 施」で
は金額についての一例を掲載して
おります。ご参考ください▶



お供物（献香献燈・生花・果物）

妙法寺の御本 尊様へお香（焼香・線香）と燈明（ろうそく）をご奉納いた
だきます。奉納者のご芳名札を御宝前におあげし、法要中にご芳名を読み
上げいたします。施主の方のご奉納をおすすめしております。

献 香 献 燈とは ?

写真の生花と果物は各12,000円です。季節によって内容が異なります。
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戸塚で 90年以 上果物屋さんを営んでいる地
元の老舗店です。戸塚駅ビルのトツカーナで
フルーツパーラーも営んでいます。

〒244-0003　
横浜市戸塚区戸塚町16-1トツカーナモール3F
 電話  045-881-0066

緑園都市にある地 域密着のお花屋さんです。
妙 法 寺の行事の際 の生花は全てお願いして
いる長いお付き合いのお花屋さんです。

〒245-0002
神奈川県横浜市泉区緑園１丁目１-１６
 電話  045-813-8711

T- B e r r y 豊 田 屋ベ ル フラワー 緑 園 本 店

生花や果物は、妙法寺出入りの業者さんにご注文いただくと当日までにお寺に
配送されます。お供物を持参される方は生ものや臭いの強いものはご遠慮くだ
さい。生花をご自身でご持参される方は籠のアレンジ花でお願いします。

生花や果物の他に、お菓子や故 人の好物を
お供えするのが良いでしょう。

献香献 燈

献香献 燈

献香献 燈

配達店のご案内

例１

例３

例２

お 供 物（ 献 香 献 燈・生 花・果 物 ）

12,000円

6,000円

5,000円

5,000円

5,000円

3,500円

12,000円

6,000円

3,500円 3,500円

3,500円

果 物

3,500円 6,000円 12,000円

生花

3,500円 6,000円 12,000円

お寺で 生花・果 物を注 文する

施主が 献香献 燈を申込み、生花や果物は参 列
者でお申込みされる方が多いですね。お供物は
お気持ちに合わせてご注文ください。生花や果
物は対になるとバランスが良いですね。

施
主

施
主

施
主

妙
法
寺       
太
郎

献
香

献
燈

妙
法
寺       
太
郎

献
香

献
燈

妙
法
寺       
太
郎

献
香

献
燈

生花や果物についてご 要望がある場 合は店舗に直接ご 連 絡ください
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お供物の注文例

お 供 物（ 献 香 献 燈・生 花・果 物 ）



お斎（会食）

法要後に会食することをお斎（おとき）といいます。お斎は忌中払い・精進落としと
もいわれ、施主が参列していただいた方々に食膳を施すことにより、その功徳を故
人へと向ける供養のカタチであります。また、お寺での会食の他、お持ち帰り用の
お弁当もございますのでぜひご利用ください。

お食事はお店へ直接
ご注文をお願いします
食事は出入りの業者のみ受付ております。
詳しくは次のページをご覧ください。

妙法寺奥の間でお食事の一例

妙法寺での会食は10名様よりご利用いただけます。
席料は15名様まで5,000円、16名様以上は10,000円となります。
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お弁当のおもてなしをする

お寺の近 所で 会 食 するなら

法要後にお寺の客殿にて故人への供膳（陰膳）をお供えし、皆さまで
ゆっくりとお食事いただけます。アルコールやジュースなどの飲み物
もございますのでご利用ください。

参列の方々へ手土産のおもてなしとして喜ばれています。
お子さま用のお弁当の他、アレルギーにも対応してくださ
るので、幅広い方々へ安心してご利用いただけます。

添 加物を一切 使わない無 添 加で体に優し
い美 味しい和 食を提 供 。メニューが 豊富
でアレルギー対応も可能 。

 電話  045-863-0881

横 浜 の地 元 企 業として愛されてきた日本
料理の老 舗 。きめ細やかなサービスと心
のこもった料理を提供。

 電話  045-333-0163

きじま

久 右 衛 門 邸

広 美

● お 食事 配 膳のお申込み
※お申込みは店舗に直接お願いいたします

懐 石 膳  こころ
新 鮮な旬の食 材を使 用し、味はもちろんの
事、見た目も華やかで喜ばれています。さま
ざまなご 要 望にも柔 軟に対応していただけ
る安心と信 頼のお届け料理です。当日の法
要前のお時間にお寺に届けてくださいます。

 電話  0120-04-5560
同封のパンフレットよりお選びいただきご注文ください。

● お弁当のお申込み
※お申込みはお早めにお願いいたします

お箸で食べる古民家フレンチレストラン。

〒245－0051 
横浜市戸塚区名瀬町2026

 予約専用  045-811-1234
詳細情報はこちらからご確認ください。

お 斎（ 会 食 ） お 斎（ 会 食 ）

お持帰り
専用

法 要 後にお寺で 会 食をする
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申込書の記入方法

生花や果物のご注文は
お早めにお願いします。

注 文書記 入例法 要申込書記 入例

〔チェックポイント〕

❶
❷

施 主 の 連 絡 先・法 要日時・法 要 場 所・御 命日・俗 名・法 号（戒 名）をご 確 認 い
ただき参列者数と墓地の場所をご 記入ください。
お名前の漢字やフリガナは間違いを防ぐため正確にご記入ください。

お名前と法要日を確認

名札名をご希望の方はお名

前をご記入ください

〔チェックポイント〕

❶
❷

❸
❹

❶

❷

❶

❸

❹

❷

献香献燈・生花・果物の お申込 みをされる方はご 記入ください。
施主のお名前・法要日時をご確認ください。生花や果物などご注文の方は名札
のお名前を正確にご記入ください。

 妙法寺 FAX 番号  
045-812-7676

◯返信用封筒もご活用ください

 妙法寺 FAX 番号  
045-812-7676

◯返信用封筒もご活用ください

施主の情報を確認
座席の準備のため必ずご記
入ください
法要内容を確認
卒塔婆・御本尊のお申込みを
される方はご記入ください
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