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新
し
い
生
活
様
式
に
合
わ
せ
た

お

盆

過
日
、
ご
送
付
致
し
ま
し
た
「
妙
法
寺
だ
よ
り

特
別
号
」
で

は
、
コ
ロ
ナ
を
契
機
と
し
た
妙
法
寺
の
お
盆
の
営
み
方
を
、

〝
新
し
い
生
活
様
式
に
合
わ
せ
た
〟

〝
自
分
た
ち
に
合
っ
た
お
盆
の
カ
タ
チ
〟

と
し
て
提
唱
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

改
め
て
本
号
で
新
し
く
な
っ
た
妙
法
寺
の
お
盆
の
過
ご
し
方
を

ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

皆
様
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
供
養
の
カ
タ
チ
を
お
選
び

く
だ
さ
い
。
も
ち
ろ
ん
、
全
て
に
参
列
さ
れ
る
方
も
大
歓
迎
で
す
。

『妙法寺だより 特別号』

盂
蘭
盆
法
要
（
合
同
法
要
）

う

ら

ぼ
ん

ほ
う

よ
う

８
月

日

午
後
２
時
よ
り

16

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
を
考
慮
し
、
盂
蘭
盆
法
要
（
合

同
法
要
）
は
無
参
拝
者
で
ラ
イ
ブ
配
信
に
て
営
み
ま
し
た
。
本
年
は
、
感

染
対
策
に
細
心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
例
年
通
り
ご
参
拝
頂
け
る
形
で

法
要
を
営
み
ま
す
。
是
非
、
ご
参
列
く
だ
さ
い
。

※
マ
ス
ク
着
用
の
う
え
ご
参
列
く
だ
さ
い
。

※
参
列
席
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
っ
て
お
り
ま
す
。

※
本
堂
で
の
収
容
人
数
を
超
え
た
場
合
は
客
殿
に
て
ご
参
拝
頂
き
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

毎年恒例

8月16日 午後２時より

う らぼんほ う よ う

盂蘭盆法要
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お
盆
の
個
別
法
要

密
を
避
け
、
ご
都
合
の
良
い
日
に

個
別
法
要
は
「
密
」
を
避
け
る
と
共
に
、
昨
年
皆
様
よ
り
ご
好
評
で
あ

っ
た
こ
と
か
ら
、
今
後
も
引
き
続
き
行
っ
て
参
り
ま
す
。
期
間
中
お
好
き

な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ご
参
拝
く
だ
さ
い
。

※
個
別
法
要
で
は
、
お
申
込
頂
い
た
卒
塔
婆
に
お
経
を
上
げ
て
お
渡
し

致
し
ま
す
。

※
ご
自
宅
の
お
位
牌
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
ご
本
尊
様
に
お
供
え
し
ご

供
養
致
し
ま
す
。（
お
位
牌
は
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
）

※
お
経
の
時
間
は

分
程
度
で
す
。

10

個別法要期間

8月7日（土）～ 8月15日（日）

受付時間：午前8時45分

終了時間：午後4時15分

受付にてお布施袋

をお渡し頂き、返

礼品をお受け取り

ください。

本堂内には、お申

込頂いた卒塔婆が

ありますので、卒

塔婆をお取りにな

り、係の者にお渡

しください。

ご本尊様に卒塔婆

をお供えします。

お位牌をお持ちの

場合は、係の者に

お渡しください。

卒塔婆とお位牌に

お経を上げます。

10分程度のお経で

す。皆様はお焼香

をお願いします。

卒塔婆とお位牌を

お渡しします。気

を付けてお墓参り

にどうぞ。

①②③④⑤

～ お盆の個別法要 お参りの手順 ～
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棚

経

お
盆
の
ご
供
養
に
お
伺
い
致
し
ま
す

※
棚
経
は
、
本
年
よ
り
７
月
に
お
伺
い
致
し
ま
す
。
下
欄
の
「
棚
経
の
日

程
」
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

※
棚
経
に
伺
う
僧
侶
は
定
期
的
な
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

※
お
伺
い
す
る
お
宅
に
は
、
改
め
て
日
時
を
お
知
ら
せ
す
る
お
ハ
ガ
キ
を

お
送
り
し
ま
す
。

棚
経
を
ご
希
望
の
方
は
「
妙
法

寺
だ
よ
り
特
別
号
」
に
同
封
し

ま
し
た
返
信
用
ハ
ガ
キ
を
ご
返

信
く
だ
さ
い
。
お
電
話
で
も
承

っ
て
お
り
ま
す
。

棚
経
希
望

棚
経
の
日
程

７
月

日

(

土)

金
沢
区
・
磯
子
区
・
中
区
・
鶴
見
区

10

港
北
区
・
緑
区
・
都
筑
区
・
青
葉
区

日

(

日)

港
南
区
・
南
区

11
日
（
月
）
西
区
・
神
奈
川
区

12
日
（
火
）
保
土
ケ
谷
区
・
戸
塚
区
平
戸
の
一
部

13
日
（
水
）
鎌
倉
市
・
藤
沢
市
・
栄
区

14
日
（
木
）
旭
区

15
日
（
金
）
瀬
谷
区
・
旭
区
南
本
宿
地
区

16
日
（
土
）
戸
塚
区

吉
田
町
・
柏
尾
町
・
舞
岡
町
・
南
舞
岡
（
日
限
山
）

17

戸
塚
町
（
一
部
）
・
矢
部
町
（
一
部
）
上
・
下
倉
田
町

日
（
日
）
泉
区
上

飯
田
町
・
和
泉
中
央
北

・
和
泉
町
・
和
泉
ヶ
丘
・
下
和
泉

下

南

18

戸
塚
区

汲
沢
町
・
深
谷
町
・
戸
塚
町
（
一
部
）・
原
宿
町

日
（
月
）
泉
区

中
田
（
東
・
西
・
南
・
北
）
西
ケ
岡
・
領
家
・
白
百
合

19

岡
津
町
・
緑
園
・
新
橋
町
・
弥
生
台
・
戸
塚
区
鳥
が
丘

日
（
火
）
戸
塚
区

秋
葉
町
・
平
戸
（
一
部
）
・
平
戸
町
・
品
濃
町

20

川
上
町
・
上
矢
部
町
・
上
柏
尾
町

日
（
水
）
名
瀬
町

中
村
地
区
・
金
房
地
区

21
日
（
木
）
名
瀬
町

下
地
区
・
上
矢
部
地
区

22
日
（
金
）
名
瀬
町

歌
舞
伎
地
区

23お
盆
の
お
飾
り
に
つ
い
て

お
仏
壇
の
お
飾
り
は
、
棚
経
の
時
に
合
わ
せ
て
頂
い
て
も
、
今
ま
で
通

り
の
時
期
に
飾
っ
て
頂
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

お
盆
の
お
飾
り
で
大
事
な
点
は
〝
末
永
く
続
け
ら
れ

る
〟
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
ご
供
養
は
川
の
流
れ
の
よ
う

に
長
く
続
け
て
い
く
も
の
で
す
。
毎
年
の
お
飾
り
は
無

理
を
せ
ず
、
仏
具
店
な
ど
で
販
売
さ
れ
て
い
る
お
盆
用

品
を
上
手
く
使
い
な
が
ら
も
、
好
物
だ
っ
た
物
、
故
郷

の
食
べ
物
な
ど
、
心
の
こ
も
っ
た
お
供
え
や
お
飾
り
を

一
つ
二
つ
添
え
て
頂
く
の
が
よ
い
と
考
え
ま
す
。

上記に記載されていない地
域の方は、お手数乍らお問
い合わせください。
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卒
塔
婆

７
月
末
日
ま
で
に

お
申
込
く
だ
さ
い

お
盆
に
は
卒
塔
婆
を
お
建
て
し
、
そ
の

そ

と

ば

御
心
を
捧
げ
ま
す
。
本
年
も
例
年
通
り
、

卒
塔
婆
を
お
申
込
く
だ
さ
い
。

同
封
の
〝
卒
塔
婆
申
込
用
紙
〟
に
必
要

事
項
を
ご
記
入
頂
き
７
月
末
日
迄
に
同
封

の
返
信
用
封
筒
、
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

お
布
施
袋

お
布
施
袋
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

「
お
盆
供
養
料
・
卒
塔
婆
料
・
新
盆
供
養
料
」
は
、
お
布
施
袋
に
お
納

め
頂
き
、
ご
参
拝
の
折
に
受
付
へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。
表
面
に
は
お
名
前

を
、
裏
面
に
は
内
訳
や
合
計
金
額
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

・
お
盆
供
養
料
…
個
別
法
要

盂
蘭
盆
法
要
へ
の
お
布
施

３
千
円

～

１
万
円
が
目
安

・
卒

塔

婆

料
…
卒
塔
婆
代

一
本

３
千
円

・
新
盆
供
養
料
…
新
盆
を
迎
え
る
方
が
、
お
納
め
頂
く
特
別
供
養
料

１
万
円

～

３
万
円
が
目
安

FAX：045-812-7676

E-mail：butuji@myouhouji.jp

お
知
ら
せ

気
持
ち
よ
く
お
参
り
頂
く
た
め
に

お
盆
期
間
中
（
８
月
７
日
～

日
）
は
墓
地
裏
口
（
小

16

学
校
側
）
を
臨
時
駐
車
場
と
し
て
開
放
い
た
し
て
お
り

ま
す
。
お
み
足
の
不
自
由
な
方
な
ど
も
、
お
車
で
直
接

お
墓
参
り
頂
け
ま
す
。
小
学
校
の
前
の
道
路
は
朝
の
７

時
～
８
時
半
ま
で
、
通
学
路
の
た
め
進
入
禁
止
に
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

８
月
７
日
～

日
ま
で
、
受
付
に
て
お
墓
用
の
生
花
を
ご
用
意
し
て
お

16

り
ま
す
。
※
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
生

花
（
お
線
香
付
き
）

１
対

１
５
０
０
円

◎
お
線
香

１
束

１
０
０
円

迎え火
7月又は8月の13日の夕方に

送り火
7月又は8月の16日の夕方に
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オ
ン
ラ
イ
ン
法
要

オ
ン
ラ
イ
ン
で
自
宅
で
参
列

８
月

日

午
後
２
時
か
ら
の
盂
蘭
盆
法
要
（
合
同

16

法
要
）
の
様
子
を
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
ラ
イ
ブ
配
信
致

し
ま
す
。

外
出
が
ご
不
安
な
方
や
地
方
で
首
都
圏
に
来
る
の

が
ご
不
安
な
方
な
ど
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
に
て
ご
自
宅
か
ら
ご
参
拝
く
だ
さ
い
。

昨
年
の
合
同
法
要
の
配
信
の
様
子
は
、
テ
レ
ビ
朝

日
「
報
道
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
、
Ｔ
Ｂ
Ｓ
「
あ
さ
チ
ャ

ン
！
」
Ｎ
Ｈ
Ｋ

Ｅ
テ
レ
「
明
日
も
晴
れ
！
人
生
レ
シ

ピ
」
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
首
都
圏
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ど
多
く
の
メ

デ
ィ
ア
に
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

当日は妙法寺のホームページからアクセスください

お
墓
参
り
代
行

お
墓
参
り
に
来
ら
れ
な
い
方

足
が
悪
く
て

施
設
に
入
所
中
で

コ
ロ
ナ
が
心
配

仕
事
が
忙
し
く
て

お
墓
参
り
の
時
に
卒
塔
婆
を
供
え
る
の
が
…

さ
ま
ざ
ま
な
ご
事
情
に
よ
り
、
お
墓
参
り
に
来
ら
れ
な
い
方
、
卒
塔
婆

を
墓
地
に
供
え
る
こ
と
が
難
し
い
方
な
ど
、
お
申
込
書
に
そ
の
旨
を
お
書

き
添
え
く
だ
さ
い

お
寺
で
卒
塔
婆
を
墓
地
に
お
供
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

※

妙
法
寺
に
墓
地
が
あ
る
方
の
み
と
な
り
ま
す
。

※

卒
塔
婆
代
な
ど
は
後
日
、
郵
便
振
替
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。
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『
蜘
蛛
の
糸
』
の

マ
ン
ガ
を
同
封
し
ま
す

以
前
、
コ
ラ
ム
で
も
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
が
芥
川
龍
之
介
の
代
表
的
な
作
品
「
蜘
蛛

の
糸
」
。
今
回
、
私
（
住
職
）
が
代
表
を
勤
め
ま

す
「
一
般
社
団
法
人

み
ん
な
の
仏
教
」
で
マ

ン
ガ
化
し
ま
し
た
。
本
号
に
同
封
致
し
ま
す
の

で
、
是
非
ご
照
覧
く
だ
さ
い
。

近
代
文
学
の
雄
で
あ
る
芥
川
龍
之
介
は
、
東

京
の
「
慈
眼
寺
」
と
い
う
日
蓮
宗
の
お
寺
の
ご

信
徒
で
あ
り
ま
し
た
。

歳
の
頃
よ
り
体
調
を

31

壊
し
、
昭
和
２
年
７
月

日
、
自
ら
命
を
絶
っ

24

て
し
ま
い
ま
す
。

歳
と
い
う
若
さ
で
あ
り
ま

35

し
た
。
法
號
（
戒
名
）
に
は
「
懿
文
院

龍

介

い

ぶ
ん
い
ん
り
ゆ
う
す
け

日
崇
居
士
」
と
つ
け
ら
れ
い
ま
す
。｢

懿
文
院｣

に
つ
そ
う

こ

じ

と
は
、
立
派
な
文
学
作
品
を
世
に
送
り
出
し
た
、

と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

今
回
『
蜘
蛛
の
糸
』
、
そ
し
て
以
前
お
配
り

し
た
『
お
ぼ
ん
の
お
は
な
し
』
は
、
声
優
さ
ん

の
お
力
を
お
借
り
し
ア
ニ
メ
化
（
動
画
化
）
し

ま
し
た
。
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
に
ア
ッ
プ
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
込
ん
で
頂
く
と
ご
覧
頂
け
ま
す
。

新
し
い
僧
侶
の

ご
紹
介

妙
法
寺
に
今
年
の
６
月
か
ら
入
り
ま
し
た
、

筒
井
祐
仁
上
人
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

つ
つ

い

ゆ
う
じ
ん

山
梨
県
身
延
町
妙
経
寺
の
出
身
。
現
在

歳
。

25

令
和
元
年
に
専
修
大
学
か
ら
立
正
大
学
仏
教
学

部
に
編
入
、
専
修
大
学
で
は
経
済
学
を
専
攻
。

立
正
大
学
に
在
学
中
は
、
本
山

堀
之
内

妙
法

寺
に
随
身
生
と
し
て
在
籍
。
本
年
３
月
に
立
正

大
学
を
卒
業
し
、
先
月
に
身
延
山
で
の
修
行
を

無
事
に
終
え
、
日
蓮
宗
の
僧
侶
と
し
て
の
資
格

を
取
得
し
、
妙
法
寺
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

運
動
す
る
こ
と
が
好
き
で
、
中
学
高
校
で
は

剣
道
を
習
い
、
最
近
は
休
み
の
日
に
サ
ウ
ナ
に

行
く
の
が
楽
し
み
だ
そ
う
で
す
。
将
来
は
檀
信

徒
さ
ん
や
地
域
の
方
々
と
の
「
つ
な
が
り
を
大

切
に
す
る
僧
侶
」
に
な
り
た
い
と
の
こ
と
。
何

卒
、
お
見
知
り
お
き
い
た
だ
き
、
気
軽
に
声
を

か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

筒井 祐仁
つつ い ゆう じん
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水
屋
の

改
修
工
事

現
在
、
老
朽
化
が
進
ん
で
お
り
ま
し
た
墓
地

の
水
屋
の
改
修
工
事
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
お

盆
に
は
完
成
予
定
で
す
。

暫
く
ご
迷
惑
を
お
か
け
致
し
ま
す
が
何
卒

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

Z
o
o
m

で
年
回
忌
法
要

先
日
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
ツ
ー
ル
で
あ
る

「Z
o
o
m

」
を
活
用
し
た
年
回
忌
法
要
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
緊
急
事
態
中
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

地
方
の
ご
親
戚
の
方
々
はZ

o
o
m

で
法
要
に
参
列

さ
れ
ま
し
た
。
〝
本
当
に
参
列
し
て
い
る
よ
う

だ
っ
た
〟
と
、
喜
び
の
声
を
頂
き
ま
し
た
。
法

要
後
に
は
、
暫
く
会
え
て
い
な
い
ご
親
戚
の
方

と
歓
談
さ
れ
て
い
る
様
子
が
と
て
も
印
象
的
で

し
た
。Z

o
o
m

で
ご
法
事
を
ご
希
望
の
方
は
お
気

軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

ほ
お
ず
き
市

中
止
の
お
知
ら
せ

毎
年
７
月
恒
例
の
東
戸
塚
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
主
催
の
「
ほ
お
ず
き
市
」
は
、
本
年
も
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
を
考
慮
し
中
止
と
な
り

ま
し
た
。
来
年
に
は
開
催
で
き
る
こ
と
を
心
待

ち
に
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

浄
心
道
場レ

ポ
ー
ト

６
月
６
日
の
浄
心
道
場
で
は
、
東
京
都
世
田

谷
区

臨
済
宗

龍
雲
寺
の
ご
住
職
、
細
川
晋
輔

さ
ん
に
よ
る
臨
済
宗
の
坐
禅
体
験
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
日
蓮
宗
で
は
坐
禅
を
行
わ
な
い
こ
と
か

ら
参
加
者
の
興
味
も
大
き
く
、
私
も
警
策
で
打

た
れ
、
と
て
も
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

妙法寺

ＢＯＯＫコーナー

客殿の廊下に住職オススメのブッ

クコーナーを新設しました。仏教

の入門書や浄心道場でご講義頂い

た先生方のご著書やオモチャなど、

是非お立ち寄りください。

令和3年7月 妙法寺だより 244号
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大切な人を亡くした人には読んでほしい

遺された人の心をケアするグリーフの教え

グ
リ
ー
フ
と
の
出
会
い

昨
年
、
妙
法
寺
で
は
一
般
社
団
法

人

リ
ヴ
オ
ン
さ
ん
を
お
招
き
し
、
従

業
員
や
有
志
の
方
々

名
と
共
に
、

23

３
回
（

時
間
）
に
わ
た
っ
て
「
グ

12

リ
ー
フ
ケ
ア

サ
ポ
ー
ト
」
の
研
修
会

を
開
催
し
受
講
し
ま
し
た
。

グ
リ
ー
フ
は
、
ご
遺
族
の
心
に
寄

り
添
う
大
切
な
教
え
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
お
盆
を
迎
え
る
こ
の
時
期
に
お

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

失
う
と
い
う
こ
と

グ
リ
ー
フ
と
は

お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
、
娘
、
息
子
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
、
ず
っ
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
た
ペ
ッ
ト
、
友
達
、
先
生
…
…
誰
か
自

分
に
と
っ
て
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
り
、
も
の
を
失
う
こ
と
で
生
ま
れ
て

く
る
反
応
や
感
情
、
プ
ロ
セ
ス
の
こ
と
を
「
グ
リ
ー
フ
」
と
言
い
ま
す
。

狭
い
意
味
で
は
「
死
別
に
よ
る
悲
嘆
」
と
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
こ
の
言
葉

で
す
が
、
グ
リ
ー
フ
は
死
別
の
悲
し
み
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
を

失
っ
た
り
、
引
っ
越
し
や
転
校
を
し
て
親
し
い
人
た
ち
と
会
え
な
く
な
っ

た
り
、
生
き
て
い
る
け
ど
離
婚
や
離
別
で
関
係
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
喪
失
体
験
を
し
た
時
に
感
じ
る
も
の
で
す
。
抱
く
感

情
も
悲
し
み
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
も
っ
と
一
緒
に
い
た
か
っ
た
」

集合写真（撮影時のみマスクを外しました）

令和3年7月 妙法寺だより 244号
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と
い
う
寂
し
さ
や
、
「
こ
う
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
」
と
い
う
後
悔
、
「
な

ん
で
こ
ん
な
想
い
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ん
だ
」
と
い
う
怒
り
に
も
似

た
思
い
が
わ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
失
っ
た
直
後
は
何
も
感
じ
な
い
、
無

感
動
の
状
態
が
し
ば
ら
く
続
く
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一
人
、
一
人
、

感
じ
る
も
の
も
違
え
ば
、
そ
の
時
々
に
よ
っ
て
生
じ
て
く
る
も
の
は
異
な

り
ま
す
。さ

ま
ざ
ま
に
表
れ
る
グ
リ
ー
フ
の
カ
タ
チ

グ
リ
ー
フ
は
心
ば
か
り
で
は
な
く
、
認
知
的
、
身
体
的
、

社
会
的
、
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
的
に
も
影
響
が
現
れ
ま
す
。

認
知
的
な
影
響
と
し
て
は
、
記
憶
力
や
注
意
力
が
低
下
し

た
り
、
現
実
に
生
き
て
い
る
感
覚
が
薄
く
な
っ
た
り
、
亡

き
人
が
今
で
も
生
き
て
い
る
よ
う
な
気
が
す
る
と
い
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
身
体
的
に
は
、
食
べ
す
ぎ
た
り
、
食

べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
眠
り
す
ぎ
た
り
、
眠
れ
な
く
な

っ
た
り
、
身
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
く
な
っ
て
い
る
人

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
が
「
弱
い
」
か
ら
そ
う

な
る
の
で
は
な
く
、
グ
リ
ー
フ
の
反
応
と
し
て
自
然
な
も

の
で
す
。
社
会
的
な
影
響
と
し
て
、
命
日
や
亡
く
な
っ
た

人
に
関
わ
る
日
が
近
づ
く
と
、
学
校
や
会
社
に
行
け
な
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
他
に
も
「
過
活
動
」
と
い
っ
て
、

何
か
を
し
す
ぎ
る
こ
と
で
身
を
保
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
的
影
響
と
い
う
の
は
、
生
き
て
い
る
こ

と
の
根
源
、
根
っ
こ
に
関
わ
る
よ
う
な
影
響
の
こ
と
で
す
。

「
生
き
て
い
る
意
味
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
」
「
な
ぜ
、
こ
ん

な
こ
と
が
自
分
の
身
に
起
き
た
ん
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
問

い
を
繰
り
返
し
考
え
て
苦
し
み
を
抱
え
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
う
し
た
、
い
ろ
い
ろ
な
形
で
現
れ
て
く
る
グ
リ
ー
フ
を
、
ど
う
か
、

否
定
し
た
り
、
良
し
悪
し
を
ジ
ャ
ッ
ジ
し
た
り
し
な
い
で
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
「
お
か
し
く
な
っ
た
の
だ
ろ
う
か
」
「
自
分
だ
け
な
の
だ
ろ
う
か
」
そ

う
し
た
不
安
を
抱
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
死
別
を
は
じ
め
と
し

た
喪
失
体
験
を
し
た
時
に
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
反
応
で
す
。
グ
リ
ー

フ
は
お
か
し
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ゆ
ら
ぎ

な
が
ら

生
き
る

大
切
な
人
を
亡
く
す
こ
と
に
よ

り
、
人
は
二
つ
の
方
向
を
行
き
来

し
ま
す
。
ひ
と
つ
は
喪
失
の
涙
の

方
向
、
も
う
ひ
と
つ
は
回
復
し
よ

う
と
す
る
笑
顔
の
方
向
。
喪
失
の

方
向
は
、
亡
く
な
っ
た
大
切
な
人

を
思
い
出
す
こ
と
で
、
寂
し
く
な

っ
た
り
、
虚
無
感
を
感
じ
た
り
、

辛
く
な
っ
た
り
、
悲
し
く
涙
す
る

方
向
。
も
う
ひ
と
つ
は
〝
こ
の
ま

ま
じ
ゃ
い
け
な
い
、
悲
し
い
気
持

ち
を
乗
り
越
え
よ
う
！
忘
れ
よ

う
！
〟
と
、
旅
行
に
出
掛
け
た
り
、
仕
事
に
集
中
し
た
り
、
新
し
い
こ
と

を
始
め
て
み
た
り
、
回
復
し
よ
う
と
す
る
笑
顔
の
方
向
。
こ
の
二
つ
の
方

向
は
、
ど
ち
ら
が
良
く
て
、
ど
ち
ら
が
悪
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
ど

ち
ら
も
大
事
な
グ
リ
ー
フ
で
す
。
喪
失
か
ら
回
復
に
移
り
ゆ
く
だ
け
で
は 妙法寺のあじさい

令和3年7月 妙法寺だより 244号
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な
く
、
喪
失
と
回
復
を
行
っ
た
り
来
た
り
し

な
が
ら
、
涙
と
笑
顔
を
ゆ
ら
ぎ
な
が
ら
、
ど

ち
ら
の
自
分
も
大
切
に
し
な
が
ら
歩
む
こ
と

が
グ
リ
ー
フ
で
あ
り
ま
す
。
失
っ
た
人
へ
想

い
を
向
け
る
時
間
も
、
今
を
生
き
る
時
間
も
、

ど
ち
ら
も
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
グ
リ
ー
フ
の
説
明
は
、
一
般
社
団
法
人
リ
ヴ
オ
ン
発
行
『
大
切
な
人
を
な

く
し
た
あ
な
た
へ
』
よ
り
一
部
抜
粋
し
ま
し
た
。

供
養
の
チ
カ
ラ

供
養
に
は
心
を
回
復
す
る
力
が
あ
り
ま
す
。
故
人
に
向
か
っ
て
、
お
供

物
や
花
を
手
向
け
、
合
掌
し
お
経
や
お
題
目
を
捧
げ
、
想
い
や
言
葉
を
向

け
、
亡
く
な
っ
た
人
と
繋
が
り
を
感
じ
る
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
心
を
回
復

す
る
力
が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
自
身
の
心
に
は
回
復
す
る
力
が

あ
る
と
信
じ
る
こ
と
も
大
事
で
あ
り
ま
す
。

浄
心
道
場
で
ご
講
演
く
だ
さ
い
ま
す

こ
の
グ
リ
ー
フ
を
研
修
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
、
一
般

社
団
法
人

リ
ヴ
オ
ン
の
代
表
理
事
、
尾
角
光
美
さ
ん

が
９
月
５
日
の
浄
心
道
場
で
ご
講
演
く
だ
さ
い
ま
す
。

な
く
し
た
も
の
と

つ
な
が
る
生
き
方

大
切
な
人
を
な
く
し
た
り
、

死
別
で
な
く
と
も
、
日
々
の
中

に
自
分
が
大
事
に
し
て
き
た
も

の
を
失
っ
た
体
験
は
誰
し
も
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

失
っ
た
こ
と
を
「
乗
り
越
え
て
」

い
く
生
き
方
で
は
な
く
、
そ
の

こ
と
を
大
切
に
抱
き
な
が
ら
生

き
て
い
く
こ
と
。
失
っ
た
人
や

も
の
と
の
繋
が
り
に
つ
い
て
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

【
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】

歳
で
母
を
亡
く
す
。
あ
し
な
が
育
英
会
で
病

19

気
、
災
害
、
自
殺
、
テ
ロ
等
に
よ
る
遺
児
た
ち
の
ケ
ア
に
携
わ
る
。

全
国
の
自
治
体
、
学
校
な
ど
で
講
演
、
研
修
の
講
師
と
し
て
自
殺
予

防
や
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
に
関
し
て
伝
え
広
め
る
。「
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
が
当

た
り
前
に
あ
る
社
会
」
の
実
現
を
目
指
し
て
リ
ヴ
オ
ン
を
立
ち
上
げ

る
。
日
本
財
団
国
際
フ
ェ
ロ
ー
シ
ッ
プ
の
フ
ェ
ロ
ー
５
期
生
と
し
て

英
国
に
留
学
、
ヨ
ー
ク
大
学
大
学
院
国
際
比
較
社
会
政
策
修
士
号
取

得
。
単
著
『
な
く
し
た
も
の
と
つ
な
が
る
生
き
方
』

令和3年7月 妙法寺だより 244号
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妙
法
寺
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

先
日
、
子
供
と
テ
レ
ビ
を
見
て
お
り

ま
し
た
ら
、
池
上
彰
さ
ん
の
ニ
ュ
ー
ス

解
説
の
番
組
が
放
送
さ
れ
て
お
り
ま
し

た
。
池
上
彰
さ
ん
の
ニ
ュ
ー
ス
解
説
は

定
期
的
に
放
送
さ
れ
て
ま
す
よ
ね
。
そ

の
時
の
テ
ー
マ
が
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」
。
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
「S

u
s
t
a
i
n
a
b
l
e
D
e
v
e
l
o

p
m
e
n
t
G
o
a
l
s

（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）
」
の
略
称
で
す
。
２
０
１
５
年
９

月
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
、
国

連
加
盟
１
９
３
か
国
が
２
０
１
６
年
か

ら
２
０
３
０
年
の

年
間
で
達
成
す
る

15

た
め
に
掲
げ
た

の
目
標
で
、
地
球
上

17

の
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
こ
と
を

標
榜
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
で
は
日
本
の
多
く
の
企
業
が
取
り
組
み
、
17

色
の
バ
ッ
チ
を
ご
覧
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

子
供
と
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
「
妙
法
寺
が
で

き
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
っ
て
何
か
な
？
」
と
話

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
池
上
彰
さ
ん
が
、
最
初
の

目
標
項
目
で
あ
る
「
貧
困
を
な
く
そ
う
」
の
取

り
組
み
事
例
と
し
て
紹
介
さ
れ
た
の
が
、
当
山

で
も
取
り
組
ん
で
い
る
「
お
て
ら

お
や
つ

ク

ラ
ブ
」
で
あ
り
ま
し
た
。
妙
法
寺
も
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
貢
献
で
き
て
い
た

こ
と
に
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。
参
画
以
来
２
０

０
回
を
超
え
る
支
援
を
さ
せ
て
頂
い
て
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
檀
信
徒
の
皆
様
の
お
供
え
物
や
ご

寄
付
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
の
中
に
は
「
質
の
高
い
教

育
」「
飢
餓
を
ゼ
ロ
に
」「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」「
平

和
と
公
正
」
な
ど
仏
教
や
寺
院
が
昔
か
ら
、
教
え
、
実
践
し
て
き
た
項
目

が
多
々
あ
っ
た
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
だ

け
で
は
な
く
、
今
一
度
、
仏
教
の
教
え
や
昔
か
ら
行
っ
て
き
た
寺
院
の
取

り
組
み
、
無
形
の
価
値
に
着
目
し
、
意
識
を
向
け
て
い
く
こ
と
が
大
事
で

あ
る
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
妙
法
寺
は
今
後
も
積
極
的
に
社
会
活
動

に
参
加
し
て
参
り
ま
す
。
全
国
に
は
７
万
ヶ
寺
以
上
も
の
寺
院
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
一
つ
一
つ
の
寺
院
が
、
社
会
問
題
の
解
決
に
寄
与
で
き
れ
ば
、

そ
の
力
は
大
き
な
も
の
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。

「
お
て
ら

お
や
つ

ク
ラ
ブ
」
の

寄
付
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

特
に
お
米
を
大
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

夏
休
み
に
な
る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
給
食
が
な
く
な
り
、
食
べ
ざ
か
り

の
子
ど
も
を
持
つ
家
庭
は
、
主
食
と
な
る
お
米
の
消
費
が
多
く
な
り
ま

す
。
夏
休
み
が
明
け
る
と
、
貧
困
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
の
体
重
が
大
幅

に
減
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
是
非
ご
寄
付
の
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
ご
寄
付
は
、
お
や
つ
ク
ラ
ブ
の
事
務
局
で

も
妙
法
寺
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
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